ADYS 
« Association pour le Développement du Yoga et de la Sophrologie »
Tarifs  des activités saison 2014 2015

· Adhésion : 

15 € pour l’année ( de septembre à août).
Toute participation aux différentes activités de l’association nécessite cette adhésion.
Cours de  yoga ou sophrologie (1h30)

· Cours unique (personne de passage) : 
10€

· 1 Atelier hebdomadaire : 


· 1er trim : 

 90€ 
( de septembre à décembre)

· 2ème trim : 

 85€ 
(de janvier à mars), 

· 3ème trim : 

 85€ 
(d’avril à juin)

· 2 Ateliers hebdomadaires : 
135 € par trimestre

· 3 Ateliers hebdomadaires : 
185 € par trimestre
On paye au début de chaque trimestre, nous n’exigeons pas un engagement sur l’année. Si vous ne pouvez pas venir régulièrement, possibilités de tarif au mois, 9 euros la séance, faire la demande.

Cours de  sophrologie (1h15), pendant la pause déjeuner (de 12h30 à 13h45)

· 1 Atelier hebdomadaire : 


· 1er trim : 

80€ 
( de septembre à décembre)

· 2ème trim : 

75€ 
(de janvier à mars), 

· 3ème trim : 

75€ 
(d’avril à juin)
Ateliers du samedi (3h de 14h30 à 17h30)

· Prix par atelier : 25 €

Ateliers du dimanche (6h de 9h30 à 17h30)

· Prix par atelier : 45 €
Demi tarif pour les moins de 18 ans, les étudiants.
L’argent ne doit pas être un obstacle à la pratique du  yoga ; un arrangement financier est toujours possible pour les petits revenus, les étudiants, chômeurs, etc. ; il suffit d’en faire la demande.
